
Администрация 
Кстовского муниципального района 

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е 
11.01.2019       № 15 

 
Об утверждении муниципальной программы «Развитие физической культуры и 
спорта Кстовского муниципального района» 
 

В целях создания условий, обеспечивающих гражданам возможность 
систематических занятий физической культурой и спортом, в соответствии с 
Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах организации 
местного самоуправления в Российской Федерации», руководствуясь 
постановлением администрации Кстовского муниципального района от 24.04.2018 
№844 «Об утверждении Положения о разработке, утверждении, реализации и 
оценке эффективности муниципальных программ в Кстовском муниципальном 
районе и городе Кстово» администрация Кстовского муниципального района 
постановляет: 

1. Утвердить муниципальную программу «Развитие физической культуры и 
спорта Кстовского муниципального района», согласно приложению к настоящему 
постановлению. 

2. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования в газете «Маяк». 

3. Управлению организационной работы (Карабанова О.А.) обеспечить 
размещение настоящего постановления на официальном сайте администрации 
Кстовского муниципального района и опубликование в газете «Маяк». 

4. Отделу организационной работы и контроля (Сурмина О.Н.) довести 
настоящее постановление до департамента финансов, управления культуры, спорта 
и молодёжной политики, управления организационной работы, управления 
экономики, развития бизнеса и инвестиционной политики. 

5. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на 
заместителя главы администрации Стрельцова Л.Н. 

 
 
Глава администрации       В.А.Ковалев 



Приложение 
к постановлению администрации  

Кстовского муниципального района 
от 11.01.2019 № 15 

 

Муниципальная программа 
«Развитие физической культуры и спорта 

Кстовского муниципального района» 
(далее – Программа) 

 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 
 
1. Наименование 
Программы 

«Развитие физической культуры и спорта  
Кстовского муниципального района» 

2.Основание для 
разработки 
Программы 

- Конституции РФ; 
- Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 
спорте в Российской Федерации»;  
- Федеральный закон от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 
организации местного самоуправления в Российской Федерации»; 
- Концепция федеральной целевой программы «Развития физической 
культуры и спорта в РФ на 2016-2020 годы», утвержденной распоряжением 
Правительства РФ от 02.01.2014 № 2-р; 
- Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 
на период до 2020 года, утверждённой распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 7.08.2009 № 1101-р;  
- Закон Нижегородской области от 11.06.2009 № 76-3 «О физической культуре 
и спорте в Нижегородской области»; 
- Постановления Правительства Нижегородской области от 28.04.2014 № 285 
«Об утверждении Государственной программы «Развитие физической 
культуры и спорта Нижегородской области» (в редакции постановления 
Правительства Нижегородской области от 4.03.2016 № 106). 

3.Подпрограммы 
нет 

4.Ответственный 
исполнитель 
Программы 

Управление культуры, спорта и молодёжной политики администрации 
Кстовского муниципального района (далее УКСМП АКМР) 

5.Соисполнители и 
участники 
муниципальной 
Программы  

Управление культуры, спорта и молодёжной политики администрации 
Кстовского муниципального района,  
МБУ ДО «ДЮСШ №1» 

6.Основная цель 
Программы 

Создание условий, обеспечивающих возможность гражданам систематически 
заниматься физической культурой и спортом. 

7.Основные задачи 
Программы 

1. Повышение мотивации граждан к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом, ведению здорового образа жизни. 
2. Обеспечение успешного выступления Кстовских спортсменов на 
областных, всероссийских и международных спортивных соревнованиях. 
3. Обеспечение эффективной работы, имеющихся спортивных учреждений. 

8.Сроки и этапы 
реализации 
Программы 

2019 - 2021 годы (в три этапа) 
 

9.Целевые 
индикаторы и 
показатели 
Программы 

1.Увеличение количества жителей Кстовского муниципального района (дети, 
молодёжь, взрослые) систематически занимающихся физической культурой и 
спортом:  
2019 год – на 200 человек, 
2020 год – на 210 человек, 
2021 год – на 220 человек. 
2. Рост спортивного мастерства Кстовских спортсменов, увеличение 
спортсменов разрядников: 



2019 год – на 5%, 
2020 год – на 6%, 
2021 год – на 7%. 
3. Рост количества Кстовских спортсменов в составе сборных команд области 
и России: 
2019 год – на 5%, 
2020 год – на 6%, 
2021 год – на 7%. 
4. Сохранность контингента, занимающихся в спортивных учреждениях: 
2019 год – на 100%, 
2020 год – на 100%, 
2021 год – на 100%. 

10.Ожидаемые 
результаты 
реализации 
Программы 

1. Проведение запланированных муниципальных спортивных соревнований, 
физкультурных мероприятий не менее 15 штук (2019 год – не менее 5 штук, 
2020 год – не менее 5 штук, 2021 год – не менее 5 штук). 
2. Командирование Кстовских спортсменов на областные, всероссийские и 
международные спортивные соревнования не менее - 900 человек (2019 год - 
– не менее 300 человек, 2020 год – не менее 300 человек, 2021 год – не менее 
300 человек).  
3. Функционирование учреждений спорта – 1 учреждение. 

11.Объёмы и 
источники 
финансирования 
Программы 

Источники 
финансирования 

Реализация 
Программы 
(тыс.руб.) 

Задача 1 
Программы 
(тыс.руб.) 

Задача 2 
Программы 
(тыс.руб.) 

Задача 3 
Программы 
(тыс.руб.) 

 ВСЕГО, в том 
числе: 

32524,5 294,1 
0 

32230,4 

2019 год 11058,8 100 
0 

10958,8 

2020 год 11279,9 102 0 11177,9 

2021 год 10185,8 92,1 0 10093,7 

Федеральный 
бюджет 

  
 

 

Областной 
бюджет 

  
 

 

Районный бюджет 32524,5 294,1 
0 

32230,4 

2019 год 11058,8 100 0 10958,8 

2020 год 11279,9 102 
0 

11177,9 

2021 год 10185,8 92,1 0 10093,7 

 

I. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОБЛЕМЫ И ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 
Целью Постановления Правительства Нижегородской области от 28.04.2014 № 

285 «Об утверждении Государственной программы «Развитие физической культуры 
и спорта Нижегородской области» (в редакции постановления Правительства 
Нижегородской области от 4.03.2016 № 106) является создание условий, 
обеспечивающих возможность для граждан страны вести здоровый образ жизни, 
систематически заниматься физической культурой, получить доступ к развитой 
спортивной инфраструктуре, а также повысить конкурентоспособность российского 
спорта.  

В Кстовском муниципальном районе по данным статистической отчётности на 1 
января 2018 года число занимающихся в секциях и группах физкультурно-
спортивной направленности по сравнению с предыдущим годом увеличилось на 1,02 
% и составляет 56678 человек. Таким образом, 47,38% жителей Кстовского района 
занимается физической культурой и спортом (из них на селе – 17962 человека, что 
составляет 34,6% от сельского населения).  

В общеобразовательных школах города и района в 2017 году занимающихся в 
секциях и группах оздоровительной направленности 6224 человека – это 87,7 % от 
количества учащихся, из них на селе – 3686 человек. Количество занимающихся 



физической культурой и спортом школьников по сравнению с 2016 годом осталось 
на том же уровне. 

В среднем в 2017 году в Кстовском муниципальном районе на развитие 
физической культуры и спорта на одного жителя района было выделено 1,1 рубля. В 
эту сумму вошли средства, направленные на проведение спортмероприятий и 
командирование команд на вышестоящие соревнования. Аналогичный показатель 
2016 года равен 21,7 рубля. В общей сложности в 2017 году объем финансирования 
отрасли «Физическая культура и спорт» из различных источников составил 128442,3 
тыс. рублей, из которых израсходовано на проведение спортивных и физкультурно-
массовых мероприятий и командирование на вышестоящие соревнования 3218,6 
тыс. рублей. Число штатных работников в сфере физической культуры и спорта в 
2017 году составило 277 человек (на селе 49 человек), по сравнению с 2016 годом 
увеличилось на 1,2% . 

Основной целью Программы является создание условий, обеспечивающих 
возможность гражданам систематически заниматься физической культурой и 
спортом. 

В рамках достижения названной цели планируется решение следующих задач: 
1. Повышение мотивации граждан к регулярным занятиям физической 

культурой и спортом, ведению здорового образа жизни. 
2. Обеспечение успешного выступления Кстовских спортсменов на областных, 

всероссийских и международных спортивных соревнованиях. 
Обеспечение эффективной работы, имеющихся спортивных учреждений. 

 

Наименование 
проблемы 

Анализ причин ее 
возникновения, 

обоснование 
целесообразности 
и необходимости 

ее решения на 
муниципальном 

уровне 

Наименование 
соответствующ

ей цели 
программы 

Наименование задачи 
субъекта бюджетного 

планирования, достижению 
которой способствует данная 

программа 

1 2 3 4 

Несмотря на 
поступательны
й рост числа 
жителей 
района, 
занимающихся 
спортом, 
следует 
признать, что 
охват 
населения 
занятиями 
физической 
культурой 
недостаточен 

Недостаточное 
количество 
занимающихся 
связано со 
слабым уровнем 
развития 
материальной 
базы спорта, 
особенно на селе 
и недостаточным 
финансированием 
спортивных 
учреждений  

Создание 
условий, 
обеспечивающи
х возможность 
гражданам 
систематически 
заниматься 
физической 
культурой и 
спортом  

1.Повышение мотивации 
граждан к регулярным 
занятиям физической 
культурой и спортом, 
ведению здорового образа 
жизни. 
2. Обеспечение успешного 
выступления Кстовских 
спортсменов на областных, 
всероссийских и 
международных спортивных 
соревнованиях. 
3. Обеспечение эффективной 
работы, имеющихся 
спортивных учреждений. 

 

II. СРОКИ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
Срок 
реализации 
программы 

Этапы 
реализаци
и 
программы 

Непосредственные результаты 
реализации этапа программы  



2019 – 2021 
годы 

1 этап – 
2019 год; 
2 этап – 
2020 год; 
3 этап – 
2021 год. 

1.Проведение запланированных муниципальных 
спортивных соревнований, физкультурных 
мероприятий не менее 15 штук (2019 год – не менее 
5 штук, 2020 год – не менее 5 штук, 2021 год – не 
менее 5 штук). 
2. Командирование Кстовских спортсменов на 
областные, всероссийские и международные 
спортивные соревнования не менее - 900 человек 
(2019 год - – не менее 300 человек, 2020 год – не 
менее 300 человек, 2021 год – не менее 300 
человек).  
3. Функционирование учреждений спорта – 1 
учреждение. 



III. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

N Наименование 
мероприятия 

Сроки 
реализаци

и 

Исполнитель Годы Предполагаемый объём финансирования, 
тыс.руб. 

Ожидаемый 
эффект от реализации 

Всего Федеральн
ый бюджет 

Областной 
бюджет 

Районный 
бюджет 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Задача 1 Программы - 
Повышение мотивации граждан к регулярным занятиям физической 
культурой и спортом, ведению здорового образа жизни  

     

 Организация и проведение 
физкультурных и 
спортивных мероприятий 

       . 

 

Спартакиада среди 
сельских поселений  

январь-
декабрь 

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» 

2019 

100 

  

100 

1.Увеличение количества 
жителей Кстовского 
муниципального района, 
занимающихся физической 
культурой и спортом на 200 
чел 

 

  

 2020 

102 

  

102 

1.Увеличение количества 
жителей Кстовского 
муниципального района, 
занимающихся физической 
культурой и спортом на 210 
чел 

 

  

 2021 

92,1 

  

92,1 

1.Увеличение количества 
жителей Кстовского 
муниципального района, 
занимающихся физической 
культурой и спортом на 220 
чел 

Итого по задаче 1   294,1   294,1  

Задача 2 Программы  
Обеспечение успешного выступления Кстовских спортсменов на 
областных, всероссийских и международных спортивных соревнованиях  

     

2.1 Командирование 
спортсменов на 
вышестоящие 
соревнования 

в течении 
года 

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» 

2019 0   0 1.Рост спортивного 
мастерства Кстовских 
спортсменов, увеличение 
спортсменов разрядников на 
5%. 
2. Рост количества Кстовских 
спортсменов в составе 



сборных команд области и 
России на 5%. 

    2020 0   0 1.Рост спортивного 
мастерства Кстовских 
спортсменов, увеличение 
спортсменов разрядников на 
6%. 
2. Рост количества Кстовских 
спортсменов в составе 
сборных команд области и 
России на 6%. 

    2021 0   0 1.Рост спортивного 
мастерства Кстовских 
спортсменов, увеличение 
спортсменов разрядников на 
7%. 
2. Рост количества Кстовских 
спортсменов в составе 
сборных команд области и 
России на 7%. 

Итого по задаче 2  0   0  

Задача 3 Программы 
Обеспечение эффективной работы, имеющихся спортивных учреждений  

    1.Своевременная выплата 
заработной платы. 
2.Оплата коммунальных 
услуг. 
3.Сохранность контингента, 
занимающихся в спортивных 
учреждениях 100% 

3.1 Развитие учреждений 
спорта 

в течении 
года 

МБУ ДО 
«ДЮСШ №1» 

2019 10958,8   10958,8  

    2020 11177,9   11177,9  

    2021 10093,7   10093,7  

Итого по задаче 3   32230,4   32230,4  

Итого по Программе 2019 – 2021 годы  32524,5 
(из них): 

  32524,5 
(из них): 

 

 2019 11058,8   11058,8  

 2020 11279,9   11279,9  

 2021 10185,8   10185,8  



IV. УПРАВЛЕНИЕ ПРОГРАММОЙ И МЕХАНИЗМ ЕЁ РЕАЛИЗАЦИИ 
Комплексное управление реализацией Программы осуществляет заказчик – 

администрация Кстовского муниципального района. 
Администрация Кстовского муниципального района: 
- координирует работу исполнителей Программных мероприятий;  
- проводит согласование объемов финансирования на весь период реализации 

Программы; 
- обеспечивает контроль за реализацией Программы, включающий в себя 

контроль за эффективным и целевым использованием финансовых средств, 
контроль за качеством проводимых мероприятий и за выполнением сроков 
реализации. 

Выполнение оперативных функций по реализации Программы обеспечивает 
отдел физической культуры и спорта управления культуры, спорта и молодёжной 
политики администрации Кстовского муниципального района. Отдел определяет 
формы и методы управления реализацией Программы, осуществляет проверки хода 
выполнения Программы, осуществляет для реализации Программы привлечение 
дополнительных финансовых средств из иных источников, кроме местного бюджета, 
обеспечивает своевременное предоставление отчетности о реализации Программы. 
 

V. ИНДИКАТОРЫ ЦЕЛЕЙ ПРОГРАММЫ 
Непосредственные результаты Программы можно оценить с помощью целевых 

показателей - индикаторов: 
 

Наименование индикатора Единица 
измерени

я 

Значение  
в 2018 
году 

Значение 
в 2019 
году 

Значение 
в 2020 
году 

Значение 
в 2021 
году 

1 2 3 4   

Увеличение количества 
жителей Кстовского 
муниципального района 
систематически 
занимающихся физической 
культурой и спортом  

чел. на 150 на 200 на 210 на 220 

Рост спортивного мастерства 
Кстовских спортсменов, 
увеличение спортсменов 
разрядников  

% на 2 на 5 на 6 на 7 

Рост количества Кстовских 
спортсменов в составе 
сборных команд области и 
России 

% на 2 на 5 на 6 на 7 

Сохранность контингента, 
занимающихся в спортивных 
учреждениях 

% 100 100 100 100 

 

VI. АНАЛИЗ РИСКОВ РЕАЛИЗАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

Программа направлена на усиление органами местного самоуправления 
поддержки в отношении задач, отнесенных к их полномочиям в области физической 
культуры и спорта. Однако в процессе реализации Программы можно столкнуться с 
определенными рисками, негативно влияющими на ее реализацию: 

1) Организационные риски, связанные с неэффективным управлением 
Программой. Эффект от Программы должен быть ясен и понятен, в противном 



случае результаты Программы окажутся невостребованными. Фактором снижения 
этого риска является своевременная информационная работа – работа со СМИ, 
информирование населения о проводимых мероприятиях, о реализации самой 
Программы, её целях и задачах. Необходимо проводить мониторинг ситуации, 
складывающийся при реализации Программы, в ходе проведения которого 
планируется учитывать возникшие перемены и адаптировать задачи Программы к 
меняющимся условиям. 

2) Финансовые риски, сокращение объёмов финансирования Программы за 
счёт средств бюджета, связанный с возможными изменениями экономической 
ситуации в районе, инфляционными процессами и обесцениванием финансовых 
ресурсов в стране. Несвоевременное поступление финансирования повлечёт 
пересмотр запланированных сроков проведения спортивных мероприятий. 
Сокращение объёмов финансирования приведёт к невозможности в полном объеме 
осуществлять работу спортивных учреждений, сокращению спортивных 
мероприятий, проводимых в Кстовском районе, а значит нарушится стабильная 
динамика в развитии видов спорта, также возможно исчезновение некоторых видов 
спорта, развивающихся в Кстовском районе, уменьшится число занимающихся 
физической культурой и спортом и число участников соревнований, уменьшиться 
число выполнения спортсменами массовых разрядов, у детей и подростков снизится 
занятость в свободное от учёбы время, а также в выходные и праздничные дни. 

Учитывая, что Программой предусмотрено формирование системы текущего и 
оперативного управления, контроля и мониторинга достижения целевых 
показателей, риск наступления негативных последствий от реализации Программы 
будет минимален. 
 

VII . ОЦЕНКА ПЛАНИРУЕМОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
МУНИЦИПАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Реализация Программы в сфере физической культуры и спорта основана на 
целевом подходе, при котором спортивно-массовые мероприятия взаимно увязаны 
по срокам, ресурсам и исполнителям, в сочетании с действенной системой 
управления и контроля, что позволит не только достичь целевые показатели, но и 
создаст предпосылки для дальнейшего, более динамичного социального развития 
Кстовского района. 

Реализация Программы должна: 
1. Повысить интерес всех категорий граждан Кстовского района к занятиям 

физической культурой и спортом. 
2. Увеличить число занимающихся физической культурой и спортом в 

Кстовском районе.  
3. Улучшить здоровье населения Кстовского района.  
4. Совершенствовать систему (внедряя новые формы организации) проведения 

запланированных городских спортивных соревнований, физкультурных мероприятий 
и в полном объёме (100%),что ведёт к увеличению числа участников соревнований, 
выявлению сильнейших спортсменов.  

5. Увеличить количество выполнения спортсменами массовых разрядов. 
6. Достичь высоких спортивных результатов Кстовскими спортсменами на 

областных, всероссийских и международных спортивных соревнованиях. 
7. Обеспечить занятость детей и подростков в свободное от учёбы время, а 

также в выходные и праздничные дни, сформировать привычку к здоровому и 
спортивному образу жизни. 

 
 
Начальник отдела  
физической культуры и спорта       Е.В.Сабынина 


